JAN

FEB

MAR

APR

MAI

JUN

JuL

AUG

SEP

OKT

Nov

DEZ

Salate:

div. Salate

Radicchios etc.

Zuckerhut

Catalogna

Asia-Salate

Winterpostelein

Vogerlsalat

Rucola

Blatt-Spross-Bliite:

Brokkoli

Sprouting Brokkoli

Karfiol

Romanesco

Kraut

Wirsing

Griinkohl

Schwarzkohl

Chinakohl

Pak Choi

Tatsoi

Mangold

Spinat

Kohlrabi

Sprossenkohl

Fenchel

Stangensellerie

Puntarelle

Spargelsalat

Cardy

Griinspargel (ab 2019)

Rhabarber (ab 2019)

Lauchzwiebel

Zwiebel

Knoblauch

Lauch

Zuckermais

Wurzelgemiise:

div. Karotten

Gelbe Riiben

Pastinaken

Wurzelpetersilie

Sellerie

Rote Riiben

Radieschen

Stoppelriiben, etc.

div. Rettiche

Schwarzwurzel

Haferwurzel

Zuckerwurzel

Klettenwurzel

Steckriiben

Frihkartoffel

Lagerkartoffel

Erdmandel

Fruchtgemiise

Paradeiser

Paprika

Pfefferoni, Chilli

Melanzani

Okra

Zuckerschoten

Fisolen

Gurken

Zucchini

Kirbisse

Obst

Honigmelonen

Wassermelonen

Andenbeeren

Erdbeeren




