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Wahrnehmen und Forschen in den nichtsinnlichen Bereichen der Natur 
 

Ein Kurs in meditativer Wahrnehmungsschulung zur Erfassung des Lebendigen auf Basis der 
Bildekräfteforschung 
 

Einführungsseminar 15. – 17. September 2017 

mit Markus Buchmann, Gesellschaft für Bildekräfteforschung1 

Um einen Blick hinter die sinnenfällige Natur werfen zu können brauchen wir Wahrnehmungs-
organe, die diesem Bereich angemessen sind. Jeder kann solche Organe ausbilden – durch 
gezielte Willensanstrengungen und eine meditative Ausrichtung der Aufmerksamkeit. 
Entsprechende Übungen und ein konsistentes methodisches Vorgehen helfen, die eigenen 
seelische Tätigkeiten und Fähigkeiten zu erkunden und deren Grenzen zu verschieben. So kön-
nen die Seelenschichten durchlässig gemacht und dadurch geistige Kräfte oder Wesen zu 
Bewusstsein gebracht werden. 

Davon wird das Seminar handeln und von den Umständen, die sich bei ersten Beobachtungen in 
der Welt der Bildekräfte und Naturwesen einstellen. Eine systematische Einführung mit 
grundlegenden Übungen gibt einen Überblick über den methodischen Ansatz, der von Dorian 
Schmidt entwickelt wurde. Draußen in der Natur wird er praktisch erprobt und weiter 
ausgearbeitet. 
 
Ort:  Goetheanistische Studienstätte Wien, Speisinger Straße 258, 1230 Wien 
Zeiten: Freitag 15.09.  19.00 – 20.30 Uhr 
 Samstag 16.09.   9.00 – 18.00 Uhr 
 Sonntag 17.09.   9.00 – 12.30 Uhr 
Kosten: € 150.- / Person, (Samstag vegetarisches Mittagsbuffet inkludiert) 
Anmeldung: Demeter Österreich, Theresianumgasse 11, 1040 Wien Tel: 01-8794701  
E-Mail: weiterbildung@demeter.at 
 
 

Lehrgang 2018/19 

Bei Interesse der Teilnehmer bzw. Mitglieder ist im Jahr 2018/2019 eventuell ein Lehrgang zu 
diesem Thema angedacht, der an  mehreren Wochenenden abgehalten wird. Er richtet sich an 
Menschen (z.B. aus Landwirtschaft, Medizin, Therapie, Wissenschaft), die einen konkreten 
spirituellen Zugang zur Welt suchen und die dadurch gewonnenen Erfahrungen und Fähigkeiten 
auch in ihren Alltag integrieren möchten. Der systematische Aufbau des Lehrgangs und eine 
ausgewogene Mischung aus methodischen Grundlagen und praktischen Übungen haben das 
selbständige Erkennen von Erscheinungen im ätherischen und astralen Gefüge der Welt zum 
Ziel. Der Lehrgang wird zusammen mit interessierten TeilnehmerInnen entwickelt, weitere 
Dozenten werden bei Bedarf miteinbezogen. 

                                                           
1    www.bildekraefte-forschung.de 
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